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OBJECTIFS
Le titulaire du DETB est capable de :

Accueillir les joueurs et apprécier le
potentiel de l’équipe dont il a la charge.
Encadrer les sportifs et manager l’équipe en
compétition.
 Analyser les objectifs sportifs de la structure
pour les équipes dont il a la charge.

Ce diplôme s'adresse aux personnes souhaitant
entraîner une équipe de jeunes ou seniors au
niveau régional. Ce diplôme ne permet pas aux
personnes d'accéder à une activité
professionnelle accessoire après l’obtention
complète. 

Diplôme d'Entraineur Territorial de Basketball
(DETB)

Présentiel 1 (P1)

Personnes souhaitant entraîner une
équipe de jeunes ou seniors au niveau
régional.
Personnes souhaitant encadrer une équipe
en répondant au statut régional du
technicien. 
Personnes souhaitant se former pour
entrainer une équipe bénévolement.
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Vous trouverez les tarifs et les conditions de
prise en charge en ligne sur le site internet de
la Ligue du Centre-Val de Loire :
http://centrevaldeloirebasketball.org
• IRFBB> Formation des techniciens > DETB. 

CS1 : 300€
CS2: 300€
CS3 : 240€
CS4 : 480€ 
CS5 : 240€
CS6 : 240€
CS7 : 300€
CS8 : 180€ 
CS9 : 120€ 
CS10 : 240€

TARIFS
ACCESSIBILITÉ AUX PERSONNES 

EN SITUATION DE HANDICAP
Nos formations sont ouvertes à tous.
Cependant, en cas de doute, nous vous invitons
à prendre contact avec nous, en amont de la
formation, pour que nous puissions adapter
notre pédagogie et nos activités en fonction des
situations de handicap qui pourraient se
présenter. 

Dans le cas où nous ne serions pas en mesure
de vous accueillir, nous avons, dans notre liste
de partenaires, l'Agefiph, association vers
laquelle nous pourrons vous orienter. 

Toutes nos formations sont dispensées dans
des locaux "Accessible PMR".

PRÉSENTATION
Le DETB est un diplôme scindé en 4 modules.
Le candidat est titulaire du diplôme après
validation des 4 modules (donc des 10 CS) par
le jury régional.

  PUBLIC VISÉ

100% de réussite*
91,8% de satisfaction* 

INDICATEURS QUALITÉ : 

*données saison 2024-2025



PRÉREQUIS
Avoir 18 ans révolus à l’inscription
Etre licencié FFBB et titulaire du niveau
"Initiateur" ou  "Brevet Fédéral".
Etre en responsabilité d’une équipe de
préférence inscrite en championnat
Disposer du PSC1

Diplôme d'Entraineur Territorial de Basketball
(DETB)

Module 1 : le CS1 - Construire le joueur

DURÉE DE LA FORMATION
La durée de la formation est de 21h de
présentiel (3 jours) et 4h en FOAD, le tout
réparti sur une saison sportive. 
Formateurs : Pasqual FARDIN & Charly
IMBERT

MÉTHODES MOBILISÉES
Les cours sont dispensés de manière interactive
avec mise en situation des apprenants.

Dimanche 14/09/2025 - 9h30 à 12h30 & 13h45 à
17h45 - Orléans (45)

Dimanche 19/10/2025 - 9h30 à 12h30 - 13h45 à
17h45 - Orléans (45)

Dimanche 26/10/2025 - 9h30 à 12h30 & 13h45 à
17h45 - Orléans (45) 

DATES & LIEUX DE LA FORMATION
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Notre organisme de formation s'engage à
répondre en 5 jours ouvrés à toute demande
d'information relative à cette formation. 
Une fois le contact établi, nous vous
communiquerons la date de la formation à
laquelle vous souhaitez participer.
Pour suivre cette formation un ordinateur et
une connexion internet sont nécessaires.

MODALITÉS & DÉLAI D'ACCÈS

MODALITÉS D'ÉVALUATION DU MODULE 1
L'évaluation a lieu à la fin du module 1. 
1. Épreuve pratique : démonstration
commentée JEU à 3
2. Épreuve écrite avec support Video
Préparation Evaluation : Dimanche 10/05/2026
Evaluation : Dimanche 31/05/2026

PUBLIC VISÉ

Le CS1 fait partie du module 1 du DETB tout comme les CS2, CS3 et CS4.
Une attestation de participation est délivrée à la fin de chaque CS. 

Une évaluation est prévue à la fin de chaque module complet. 
Le diplôme DETB est délivré après réussite à l'évaluation de chaque module. 

Personnes souhaitant entraîner une
équipe de jeunes ou seniors au niveau
régional.
Personnes souhaitant encadrer une équipe
en répondant au statut régional du
technicien. 
Personnes souhaitant se former pour
entrainer une équipe bénévolement.

Les objectifs de la formation : 
Maîtriser les Fondamentaux du TIR avec et
sans opposition
Maîtriser les Fondamentaux Individuels
Offensifs dans le 1c1
Maîtriser les Fondamentaux Individuels
Défensifs dans le 1c1

Les thématiques de la formation : 
Marquer et scorer en basketball : 7h de
présentiel + 1 h de E-learning

Tirs en course
Tir Extérieur : gestuelle et mécanique

Les outils du 1c1 : 14h de présentiel + 3h de
E-learning

Attaquer le 1c1
Défendre le 1c1

LES ENSEIGNEMENTS



PRÉREQUIS
Avoir 18 ans révolus à l’inscription
Etre licencié FFBB et titulaire du niveau
"Initiateur" ou "Brevet Fédéral".
Etre en responsabilité d’une équipe de
préférence inscrite en championnat
Disposer du PSC1

Diplôme d'Entraineur Territorial de Basketball
(DETB)

Module 1 : le CS2 - Collaborer en basketball

DURÉE DE LA FORMATION
La durée de la formation est de 21h de
présentiel (3 jours) et 4h en FOAD, le tout
réparti sur une saison sportive. 
Formateurs : Pasqual FARDIN & Charly
IMBERT

MÉTHODES MOBILISÉES
Les cours sont dispensés de manière interactive
avec mise en situation des apprenants.

Dimanche 23/11/2025 - 9h30 à 12h30 & 13h45 à
17h45 - Orléans (45)

Dimanche 14/12/2025 - 9h30 à 12h30 & 13h45 à
17h45 - Orléans (45)

Dimanche 21/12/2025 - 9h30 à 12h30 & 13h45 à
17h45 - Orléans (45)

DATES & LIEUX DE LA FORMATION
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Notre organisme de formation s'engage à
répondre en 5 jours ouvrés à toute demande
d'information relative à cette formation. 
Une fois le contact établi, nous vous
communiquerons la date de la formation à
laquelle vous souhaitez participer.
Pour suivre cette formation un ordinateur et
une connexion internet sont nécessaires.

MODALITÉS & DÉLAI D'ACCÈS

PUBLIC VISÉ

Le CS2 fait partie du module 1 du DETB tout comme les CS1, CS3 et CS4.
Une attestation de participation est délivrée à la fin de chaque CS. 

Une évaluation est prévue à la fin de chaque module complet. 
Le diplôme DETB est délivré après réussite à l'évaluation de chaque module. 

Personnes souhaitant entraîner une
équipe de jeunes ou seniors au niveau
régional.
Personnes souhaitant encadrer une équipe
en répondant au statut régional du
technicien. 
Personnes souhaitant se former pour
entrainer une équipe bénévolement.

Les objectifs de la formation : 
Assimiler les fondamentaux pré-collectifs
Offensifs dans le jeu réduit à 2 ou 3 joueurs
sans écran
Assimiler les fondamentaux pré-collectifs
Défensifs dans le jeu réduit à 2 ou 3 joueurs
sans écran

Les thématiques de la formation : 
Jouer à 2 ou à 3 en attaque sur ½ terrain :
14h de présentiel + 2 h de E-learning

Créer et gérer des avantages pour
avoir un tir à haut %

Jouer à 2 ou à 3 en défense sur ½ terrain : 7h
de présentiel + 2h de E-learning

Regagner le ballon ou forcer l’attaque
à un tir à faible %

LES ENSEIGNEMENTS

MODALITÉS D'ÉVALUATION DU MODULE 1
L'évaluation a lieu à la fin du module 1. 
1. Épreuve pratique : démonstration
commentée JEU à 3
2. Épreuve écrite avec support Video
Préparation Evaluation : Dimanche 10/05/2026
Evaluation : Dimanche 31/05/2026



PRÉREQUIS
Avoir 18 ans révolus à l’inscription
Etre licencié FFBB et titulaire du niveau
"Initiateur" ou "Brevet Fédéral".
Etre en responsabilité d’une équipe de
préférence inscrite en championnat
Disposer du PSC1

Diplôme d'Entraineur Territorial de Basketball
(DETB)

Module 1 : le CS3 - Jouer vite ensemble

DURÉE DE LA FORMATION
La durée de la formation est de 14h de
présentiel (2 jours) et 6h en FOAD, le tout
réparti sur une saison sportive. 
Formateurs : Emmanuel CAQUET & Sébastien
LADUNE

MÉTHODES MOBILISÉES
Les cours sont dispensés de manière interactive
avec mise en situation des apprenants.

Dimanche 04/01/2026 - 9h30 à 12h30 & 13h45 à
17h45 - Orléans (45)

Dimanche 25/01/2026 - 9h30 à 12h30 & 13h45 à
17h45 - Orléans (45)

DATES & LIEUX DE LA FORMATION
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Notre organisme de formation s'engage à
répondre en 5 jours ouvrés à toute demande
d'information relative cette formation. 
Une fois le contact établi, nous vous
communiquerons la date de la formation à
laquelle vous souhaitez participer.
Pour suivre cette formation un ordinateur et
une connexion internet sont nécessaires.

MODALITÉS & DÉLAI D'ACCÈS

PUBLIC VISÉ

Le CS3 fait partie du module 1 du DETB tout comme les CS1, CS2 et CS4.
Une attestation de participation est délivrée à la fin de chaque CS. 

Une évaluation est prévue à la fin de chaque module complet. 
Le diplôme DETB est délivré après réussite à l'évaluation de chaque module. 

Personnes souhaitant entraîner une
équipe de jeunes ou seniors au niveau
régional.
Personnes souhaitant encadrer une équipe
en répondant au statut régional du
technicien. 
Personnes souhaitant se former pour
entrainer une équipe bénévolement.

Les objectifs de la formation : 
Se projeter collectivement en attaque :
Transition offensive.
S’organiser rapidement face au jeu rapide :
transition défensive : 

             
Les thématiques de la formation : 

Jeu rapide et Transition Offensive et
défensive : 14h de présentiel + 6 h de E-
learning

Se projeter collectivement en attaque :
Transition offensive / Gagner le rebond
/Sortir la balle de la zone de rebond /
Progresser sur le terrain à 5 / Exploiter
les surnombres offensifs / Exploiter les
avantages d’espaces / Transition du tout
terrain vers le ½ terrain : continuité

S’organiser rapidement face au jeu rapide :
transition défensive 

Rebond offensif / Protéger le panier /
Ralentir/stopper la progression du ballon
/ Défendre les surnombres offensifs /
Défendre les avantages d’espaces

LES ENSEIGNEMENTS

MODALITÉS D'ÉVALUATION DU MODULE 1
L'évaluation a lieu à la fin du module 1. 
1. Épreuve pratique : démonstration
commentée JEU à 3
2. Épreuve écrite avec support Video
Préparation Evaluation : Dimanche 10/05/2026
Evaluation : Dimanche 31/05/2026



PRÉREQUIS
Avoir 18 ans révolus à l’inscription
Etre licencié FFBB et titulaire du niveau
"Initiateur" ou "Brevet Fédéral".
Etre en responsabilité d’une équipe de
préférence inscrite en championnat
Disposer du PSC1

Diplôme d'Entraineur Territorial de Basketball
(DETB)

Module 1 : le CS4 - Construire son collectif

MÉTHODES MOBILISÉES
Les cours sont dispensés de manière interactive
avec mise en situation des apprenants.

Samedi 28/02 et dimanche 01/03/2026 - 9h30 à
12h30 & 13h45 à 17h45 - Orléans (45) 

   Samedi 14 et Dimanche 15/03/2026 - 9h30 à
12h30 & 13h45 à 17h45 - Orléans (45)

Samedi 11/04/2026 - 9h30 à 12h30 & 13h45 à
17h45 - Orléans (45) 

DATES & LIEUX DE LA FORMATION
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Notre organisme de formation s'engage à
répondre en 5 jours ouvrés à toute demande
d'information relative à cette formation. 
Une fois le contact établi, nous vous
communiquerons la date de la formation à
laquelle vous souhaitez participer.
Pour suivre cette formation un ordinateur et
une connexion internet sont nécessaires.

MODALITÉS & DÉLAI D'ACCÈS

PUBLIC VISÉ

Le CS4 fait partie du module 1 du DETB tout comme les CS1, CS2 et CS3. Une attestation de
participation est délivrée à la fin de chaque CS.  Une évaluation est prévue à la fin de chaque module

complet.  Le diplôme DETB est délivré après réussite à l'évaluation de chaque module. 

Personnes souhaitant entraîner une
équipe de jeunes ou seniors au niveau
régional.
Personnes souhaitant encadrer une équipe
en répondant au statut régional du
technicien.  
Personnes souhaitant se former pour
entrainer une équipe bénévolement.

Les objectifs de la formation : 
JEUNES

Organiser son collectif offensif chez les
jeunes face à une défense homme à
homme.
Organiser son collectif défensif chez les
jeunes en Homme à homme.

ADULTES
Attaque homme à homme 
Attaque de Zone
Attaque défense tout terrain
Défense homme à homme
Défense de zone
Défense tout terrain

Les thématiques de la formation : 
OPTION JEUNES

Organiser son collectif offensif chez les
jeunes.
Organiser son collectif défensif chez les
jeunes.

OPTION ADULTES
Organiser son collectif offensif chez
l’adulte.
Organiser son collectif défensif chez
l’adulte

LES ENSEIGNEMENTS

DURÉE DE LA FORMATION
La durée de la formation est de 35h de
présentiel (5 jours) et 5h en FOAD, le tout
réparti sur une saison sportive. 
Formateurs : Emmanuel CAQUET & Sébastien
LADUNE

MODALITÉS D'ÉVALUATION DU MODULE 1
L'évaluation a lieu à la fin du module 1. 
1. Épreuve pratique : démonstration
commentée JEU à 3
2. Épreuve écrite avec support Video
Préparation Evaluation : Dimanche 10/05/2026
Evaluation : Dimanche 31/05/2026



PRÉREQUIS
Avoir 18 ans révolus à l’inscription
Etre licencié FFBB et titulaire du niveau
"Initiateur" ou "Brevet Fédéral".
Etre en responsabilité d’une équipe de
préférence inscrite en championnat
Disposer du PSC1

Diplôme d'Entraineur Territorial de Basketball
(DETB)

Module 2 : le CS5 - Accompagner les joueurs à l'entrainement

DURÉE DE LA FORMATION

MÉTHODES MOBILISÉES
Les cours sont dispensés de manière interactive
avec mise en situation des apprenants.

DATES & LIEUX DE LA FORMATION
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Notre organisme de formation s'engage à
répondre en 5 jours ouvrés à toute demande
d'information relative à cette formation. 
Une fois le contact établi, nous vous
communiquerons la date de la formation à
laquelle vous souhaitez participer.
Pour suivre cette formation un ordinateur et
une connexion internet sont nécessaires.

MODALITÉS & DÉLAI D'ACCÈS

MODALITÉS D'ÉVALUATION DU MODULE 2 

PUBLIC VISÉ

Le CS5 fait partie du module 2 du DETB tout comme le CS6.
Une attestation de participation est délivrée à la fin de chaque CS. 

Une évaluation est prévue à la fin de chaque module complet. 
Le diplôme DETB est délivré après réussite à l'évaluation de chaque module. 

Personnes souhaitant entraîner une
équipe de jeunes ou seniors au niveau
régional.
Personnes souhaitant encadrer une équipe
en répondant au statut régional du
technicien. 
Personnes souhaitant se former pour
entrainer une équipe bénévolement.

LES ENSEIGNEMENTS
Samedi 14/02/2026 - 9h30 à 12h30 & 13h45 à

17h45 - Lieu à définir (45)
Dimanche 26/04/2026 - 9h30 à 12h30 & 13h45

à 17h45 - Orléans (45) 

La durée de la formation est de 14h de
présentiel (2 jours) et 6h en FOAD, le tout
réparti sur une saison sportive. 
Formateurs : Sébastien LADUNE & Fabien
VINCENT

Épreuve pédagogique : construction et
Animation d’une séquence pédagogique
Épreuve FOAD « prévention et sécurité » : Quizz
à valider
Préparation Evaluation : Dimanche 3/05/2026
Evaluation : Courant Mai (dans les structures)

Les objectifs de la formation : 
Poser un cadre favorisant l’apprentissage et
l’engagement des joueurs dans
l’entraînement
Connaître et utiliser les 3 casquettes de
l’entraîneur : Éducateur + Organisateur +
Accompagnateur  pour :

Construire son entraînement
Animer sa séance
Gérer ses joueurs à l’entraînement
Évaluer sa pratique

Les thématiques de la formation : 
Poser le cadre pour l’entraînement
Organiser l’entraînement : ORGANISATEUR
Développer une posture éducative :
EDUCATEUR
Accompagner le joueur dans sa pratique à
l’entraînement : ACCOMPAGNATEUR



PRÉREQUIS
Avoir 18 ans révolus à l’inscription
Etre licencié FFBB et titulaire du niveau
"Initiateur" ou "Brevet Fédéral".
Etre en responsabilité d’une équipe de
préférence inscrite en championnat
Disposer du PSC1

Diplôme d'Entraineur Territorial de Basketball
(DETB)

Module 2 : le CS6 - Assurer la sécurité et l'intégrité physique et
psychologique des joueurs

DURÉE DE LA FORMATION

MÉTHODES MOBILISÉES
Les cours sont dispensés de manière interactive
avec mise en situation des apprenants.

DATES & LIEUX DE LA FORMATION
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Notre organisme de formation s'engage à
répondre en 5 jours ouvrés à toute demande
d'information relative à cette formation. 
Une fois le contact établi, nous vous
communiquerons la date de la formation à
laquelle vous souhaitez participer.
Pour suivre cette formation un ordinateur et
une connexion internet sont nécessaires.

MODALITÉS & DÉLAI D'ACCÈS

MODALITÉS D'ÉVALUATION DU
MODULE 2

PUBLIC VISÉ

Le CS6 fait partie du module 2 du DETB tout comme le CS5.
Une attestation de participation est délivrée à la fin de chaque CS. 

Une évaluation est prévue à la fin de chaque module complet. 
Le diplôme DETB est délivré après réussite à l'évaluation de chaque module. 

Personnes souhaitant entraîner une
équipe de jeunes ou seniors au niveau
régional.
Personnes souhaitant encadrer une équipe
en répondant au statut régional du
technicien. 
Personnes souhaitant se former pour
entrainer une équipe bénévolement.

LES ENSEIGNEMENTS

Épreuve pédagogique : construction et
Animation d’une séquence pédagogique
Épreuve FOAD « prévention et sécurité » : Quizz
à valider
Préparation Evaluation : Dimanche 3/05/2026
Evaluation : Courant Mai (dans les structures)

Dimanche 12/04/2026 - 9h30 à 12h30 & 13h45
à 17h45 - Orléans (45)

Samedi 25/04/2026 - 9h30 à 12h30 & 13h45 à
17h45 - Saran (45)

La durée de la formation est de 16h de
présentiel (2 jours) et 4h en FOAD, le tout
réparti sur une saison sportive. 
Formateurs : à définir

Les objectifs de la formation : 
Sécurité et prévention : connaître les aspects
sécuritaires de la pratique du basketball
Découvrir les composantes de la
performance sportive en basketball
Développement Physique : prévention et
préparation des joueurs
Développement Psychologique et psycho
sociale : connaissances de publics +
comportements pédagogiques

Les thématiques de la formation : 
Préparation et développement physique des
joueurs
Connaissance du développement
psychologique des joueurs
Sécuriser son entraînement



PRÉREQUIS
Avoir 18 ans révolus à l’inscription
Etre licencié FFBB et titulaire du niveau
"Initiateur" ou "Brevet Fédéral".
Etre en responsabilité d’une équipe de
préférence inscrite en championnat
Disposer du PSC1

Diplôme d'Entraineur Territorial de Basketball
(DETB)

Module 3 : le CS7 - Manager une équipe sur une saison
sportive

DURÉE DE LA FORMATION

MÉTHODES MOBILISÉES
Les cours sont dispensés de manière interactive
avec mise en situation des apprenants.

DATES & LIEUX DE LA FORMATION
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Notre organisme de formation s'engage à
répondre en 5 jours ouvrés à toute demande
d'information relative à cette formation. 
Une fois le contact établi, nous vous
communiquerons la date de la formation à
laquelle vous souhaitez participer.
Pour suivre cette formation un ordinateur et
une connexion internet sont nécessaires.

MODALITÉS & DÉLAI D'ACCÈS

MODALITÉS D'ÉVALUATION DU
MODULE 3

PUBLIC VISÉ

Le CS7 fait partie du module 3 du DETB tout comme le CS8.
Une attestation de participation est délivrée à la fin de chaque CS. 

Une évaluation est prévue à la fin de chaque module complet. 
Le diplôme DETB est délivré après réussite à l'évaluation de chaque module. 

Personnes souhaitant entraîner une équipe
de jeunes ou seniors au niveau régional.
Personnes souhaitant encadrer une équipe
en répondant au statut régional du
technicien. 
Personnes souhaitant se former pour
entrainer une équipe bénévolement.

LES ENSEIGNEMENTS
Les objectifs de la formation : 

Réaliser le diagnostic de son équipe de basketball
au regard du projet ciblé (niveau de jeu, résultats
compétitifs attendus…)
Prendre en compte les besoins, contraintes et
motivation du public concerné
Formaliser un projet de jeu cohérent au regard
du diagnostic de son équipe
Proposer des orientations pédagogiques et
techniques dans une programmation de sa
saison sportive en relation avec les objectifs visés
Définir et prioriser dans le temps les objectifs
opérationnels
Animer son équipe sur une saison sportive :
management d’équipe
Formuler des objectifs sportifs de maîtrise et de
performance de manière individuelle et collective
Communiquer à son équipe ses contenus et ses
choix technico-tactiques durant la saison
Conduire un entretien individuel

Les thématiques de la formation : 
• Avant la saison : 7h de présentiel + 1h de E-learning
• Pendant la saison : 7h de présentiel + 2h de E-
learning
• Après la saison : 7h de présentiel + 1h de E-learning

Rapport d’activité « projet sportif »
Construire son plan de match
Entretien de présentation de son projet
sportif et de son plan de match

Formation disponible 
sur la saison 2026/2027

La durée de la formation est de 21h de
présentiel (3 jours) et 4h en FOAD, le tout
réparti sur une saison sportive. 
Formateur : Nicolas CORBÉ (DTR)



PRÉREQUIS
Avoir 18 ans révolus à l’inscription
Etre licencié FFBB et titulaire du niveau
"Initiateur" ou "Brevet Fédéral".
Etre en responsabilité d’une équipe de
préférence inscrite en championnat
Disposer du PSC1

Diplôme d'Entraineur Territorial de Basketball
(DETB)

Module 3 : le CS8 - Gérer son équipe en compétition

DURÉE DE LA FORMATION

MÉTHODES MOBILISÉES
Les cours sont dispensés de manière interactive
avec mise en situation des apprenants.

DATES & LIEUX DE LA FORMATION
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Notre organisme de formation s'engage à
répondre en 5 jours ouvrés à toute demande
d'information relative à toute formation. 
Une fois le contact établi, nous vous
communiquerons la date de la formation à
laquelle vous souhaitez participer.
Pour suivre cette formation un ordinateur et
une connexion internet sont nécessaires.

MODALITÉS & DÉLAI D'ACCÈSMODALITÉS D'ÉVALUATION DU
MODULE 3

PUBLIC VISÉ

Le CS8 fait partie du module 3 du DETB tout comme le CS7.
Une attestation de participation est délivrée à la fin de chaque CS. 

Une évaluation est prévue à la fin de chaque module complet. 
Le diplôme DETB est délivré après réussite à l'évaluation de chaque module. 

Personnes souhaitant entraîner une équipe
de jeunes ou seniors au niveau régional.
Personnes souhaitant encadrer une équipe
en répondant au statut régional du
technicien. 
Personnes souhaitant se former pour
entrainer une équipe bénévolement.

LES ENSEIGNEMENTS
Les objectifs de la formation : 

Définir et organiser son plan de match en
prenant en compte l’évolution de son équipe et
les caractéristiques de l’adversaire
Définir des stratégies opérationnelles pour
mener son équipe en compétition
Faire des choix pertinents au regard des forces et
faiblesses de son équipe
Fixer les objectifs de la rencontre au regard du
projet d’équipe
Utiliser avec pertinence les outils d’analyse
distanciée pour évaluer la performance de son
équipe
Analyser de façon appropriée le match au regard
des objectifs fixés
Gérer les aspects administratifs et réglementaires
liés à l’organisation d’une rencontre

Les thématiques de la formation :
Préparer son match
Gérer son match
Analyser et débriefer son match

Rapport d’activité « projet sportif »
Construire son plan de match
Entretien de présentation de son projet
sportif et de son plan de match

La durée de la formation est de 14h de
présentiel (2 jours) et 1h en FOAD, le tout
réparti sur une saison sportive. 
Formateur : Nicolas CORBÉ (DTR)

Formation disponible 
sur la saison 2026/2027



PRÉREQUIS
Avoir 18 ans révolus à l’inscription
Etre licencié FFBB et titulaire du niveau
"Initiateur" ou "Brevet Fédéral".
Etre en responsabilité d’une équipe de
préférence inscrite en championnat
Disposer du PSC1

Diplôme d'Entraineur Territorial de Basketball
(DETB)

Module 4 : le CS9 - Évoluer dans son environnement
professionnel 

DURÉE DE LA FORMATION

MÉTHODES MOBILISÉES
Les cours sont dispensés de manière
interactive avec mise en situation des
apprenants.

DATES & LIEUX DE LA FORMATION
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Notre organisme de formation s'engage à
répondre en 5 jours ouvrés à toute demande
d'information relative à cette formation. 
Une fois le contact établi, nous vous
communiquerons la date de la formation à
laquelle vous souhaitez participer.
Pour suivre cette formation un ordinateur et
une connexion internet sont nécessaires.

MODALITÉS & DÉLAI D'ACCÈSMODALITÉS D'ÉVALUATION DU
MODULE 4

PUBLIC VISÉ

Le CS9 fait partie du module 4 du DETB tout comme le CS10.
Une attestation de participation est délivrée à la fin de chaque CS. 

Une évaluation est prévue à la fin de chaque module complet. 
Le diplôme DETB est délivré après réussite à l'évaluation de chaque module. 

Personnes souhaitant entraîner une
équipe de jeunes ou seniors au niveau
régional.
Personnes souhaitant encadrer une
équipe en répondant au statut régional du
technicien.
Personnes souhaitant se former pour
entrainer une équipe bénévolement.

LES ENSEIGNEMENTS
Les objectifs de la formation : 

Réaliser le diagnostic de sa structure au regard de
son positionnement et de son équipe
Présenter le fonctionnement organisationnel et
opérationnel de sa structure
Identifier les acteurs institutionnels en relation
avec le fonctionnement de sa structure
Préciser son rôle et son implication dans la
structure et le projet sportif de cette dernière

Les thématiques de la formation : 
Organisation d’un club
Environnement Fédéral
Rôle de l’entraîneur au sein du club

Rapport écrit « Présentation de Structure »
Épreuve FOAD « encadrer une pratique
alternative » : Quizz à valider

La durée de la formation est de 10h en FOAD,
le tout réparti sur une saison sportive. 

Formation 100% à distance à terminer avant
le 30 Juin 2026



PRÉREQUIS
Avoir 18 ans révolus à l’inscription
Etre licencié FFBB et titulaire du niveau
"Initiateur" ou "Brevet Fédéral".
Etre en responsabilité d’une équipe de
préférence inscrite en championnat
Disposer du PSC1

Diplôme d'Entraineur Territorial de Basketball
(DETB)

Module 4 : le CS10 - Encadrer une pratique
alternative

DURÉE DE LA FORMATION

MÉTHODES MOBILISÉES

Les cours sont dispensés de manière
interactive avec mise en situation des
apprenants.

DATES & LIEUX DE LA FORMATION
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Notre organisme de formation s'engage à
répondre en 5 jours ouvrés à toute demande
d'information relative à cette formation. 
Une fois le contact établi, nous vous
communiquerons la date de la formation à
laquelle vous souhaitez participer.
Pour suivre cette formation un ordinateur et
une connexion internet sont nécessaires.

MODALITÉS & DÉLAI D'ACCÈS

MODALITÉS D'ÉVALUATION DU
MODULE 4

PUBLIC VISÉ

Le CS10 fait partie du module 4 du DETB tout comme le CS9.
Une attestation de participation est délivrée à la fin de chaque CS. 

Une évaluation est prévue à la fin de chaque module complet. 
Le diplôme DETB est délivré après réussite à l'évaluation de chaque module. 

Personnes souhaitant entraîner une équipe
de jeunes ou seniors au niveau régional.
Personnes souhaitant encadrer une équipe
en répondant au statut régional du
technicien. 
Personnes souhaitant se former pour
entrainer une équipe bénévolement.

LES ENSEIGNEMENTS
Les objectifs de la formation : 

Compléter sa pratique d’entraîneur de
basketball
Se spécialiser (option "3x3" ou option
"arbitrage")

La durée de la formation est de 20H le tout
réparti sur une saison sportive. 
Formateurs : Emmanuel CAQUET & James
DEROIN

Rapport écrit « Présentation de Structure »
Épreuve FOAD « encadrer une pratique
alternative » : Quizz à valider

CS10 - 3x3

2h d’E-learning +
3 présentiels : dates à

venir

CS10 - arbitrage

20h d’E-learning + 5
matchs à arbitrer

---
---
---
---
--
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ÉQUIVALENCES, PASSERELLES &
ALLÈGEMENTS

(FFBB - 30/09/2022)



25

Avant l'entrée en formation, il vous sera demandé de prendre
connaissance des documents ci-dessous, consultables sur notre site
internet : 

Règlement intérieur de l'Institut Régional de Formation de BasketBall
Centre-Val de Loire (IRFBB CVL)  
Conditions Générales de Vente (CGV) 

DOCUMENTS IMPORTANTS



CONTACTS
ADMINISTRATIF

Cathy DOREY :  Secrétaire administrative secteurs technique & formation 
cdorey@centrevaldeloirebasketball.org / 02 38 79 00 60
Carole CHEBSON : Directrice Institut de Formation (IRFBB)
cchebson@centrevaldeloirebasketball.org / 06 31 91 12 52 

Espace Basket 
Allée Sadi Carnot - 45770 SARAN 

secretariat@centrevaldeloirebasketball.org
02 38 79 00 60

www.centrevaldeloirebasketball.org

PEDAGOGIQUE
Techniciens : Nicolas CORBÉ : Directeur Technique Régional 
nicolas-corbe@orange.fr / 06 85 28 68 90

La certification qualité a été délivrée au titre de la catégorie d'action suivante : actions de formation.


